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ANALIZA WPLYWU INDYWIDUALNIE DOSTOSOWANYCH WKtADEK ORTOPEDYCZNYCH
NA BIOMECHANIKE CIALtA PODCZAS CHODU

Gtownym celem pracy byto zbadanie wptywu indywidualnie dostosowanych wktadek ortopedycznych na biomechanike ciata podczas chodu
oraz identyfikacja ich wptywu na kluczowe parametry ruchowe. W badaniu uwzgledniono rozne wysokosci tuku podtuznego wktadek
(10 mm, 15 mm, 20 mm, 25 mm), analizujgc ich oddziatywanie na ruch miednicy, stawu biodrowego oraz stawu skokowego. Badania
zrealizowano z wykorzystaniem optoelektronicznego systemu sledzenia ruchu Vicon oraz maty pedobarograficznej, stuzacej do oceny sit
nacisku na podeszwie stop.

/Zestawienie i porownanie wynikow pochylenia miednicy w ptaszczyznie strzatkowej — analiza kinematyczna
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pocznego przeaziatu bocznego

Wykorzystanie pedobarografu E.P.S./R2 umozliwito zbadanie wskaznika sklepienia stopy oraz odczytanie wartosci punktowych nacisku stop
wedtug modelu Cavanagh’a. Analiza dynamiczna pozwolita odczyta¢ wartosci ich nacisku w czasie przetaczania przez mate.

Podsumowanie uzyskanych wynikow

Odpowiednio dobrane wktadki zapewniaja lepszy balans pomiedzy wsparciem tuku stopy a komfortem s —— i,
uzytkowania, minimalizujgc przecigzenia w obrebie piety i sSrodstopia. Ponadto, poprawiajg B

stabilizacje postawy oraz zmniejszajg koslawosc piety, co wptywa na poprawe biomechaniki chodu. &
Woptynety one korzystnie na szereg parametrow kinematycznych, statycznych i dynamicznych. |
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